
 

Herzlich willkommen in unserem kleinen Genussladen. 

Unsere Öffnungszeiten: 

Mittwoch – Freitag, von 9.00 – 18.00 Uhr und                                                                                      
Samstag – Sonntag von 9.00 – 16.00 Uhr. 

An allen Öffnungstagen servieren wir unsere Frühstücksvariationen von 9.00 – 12.00 Uhr. 

Unseren Mittagstisch bieten wir täglich von 11.00 – 15.00 Uhr an. 

Zusätzlich bieten wir am Samstag & Sonntag, ab 9.00 Uhr, hausgemachte Torten                                        
und Kuchen frisch vom Blech. 

!!!Des Weiteren bieten wir Ihnen unsere gesamte Produktpalette & Speisen TO GO!!!                    
Bei unseren Frühstücken wird statt ein Becher Kaffee, 100g FR-Kaffee Eigenmarke geliefert. 

Ausnahme beim FR-Spezial Frühstück, hier liefern wir eine Flasche FR-Secco. 

LIEFERSERVICE zu unseren Öffnungszeiten - innerhalb Segebergs ab 15,00 €                                                                               
und darüber hinaus ab 25,00 € bestellwert. 

Wir bedanken uns für die großartige Unterstützung und freuen uns auf Ihre Bestellungen. 

Herzlichst Florian Ritzki, Kathrin Bahr & Team 



 

 Unsere Frühstücksvariationen 

FR Special – mein Frühstück (ab 2 Personen) 
Käse- und Wurstspezialitäten / Roastbeef / Räucherlachs / Zwiebelmett / 
Forellenfilets „geräuchert“ / Kräuterrührei, oder Omelette / hausgemachte Salate 
(Geflügel-, Krabben- und Fleischsalat) / Tomate-Mozzarella / verschiedene 
Marmeladen / Honig / Nutella / frische Obstauswahl / Butter / Brötchen / 
Brotauswahl / pro Person ein Glas Orangensaft und ein Becher hauseigener Kaffee 

- Lieferpreis mit einer Flasche Secco – 21,50 € 
                      
Frühstück „Kathrin“ 
Frische Obstauswahl / Joghurt / Frischkäse / verschiedene Marmeladen / Müsli / 
Honig / Nutella / Brötchen / Croissant / Butter / Pancakes mit Ahornsirup /       
großer Becher Milchkaffee             
 
Frühstück „Andrea“ (ab 2 Personen) 
Käse- und Wurstvariationen / Roastbeef / Räucherlachs / Zwiebelmett / Eiersalat / 
Fleischsalat / verschiedene Marmeladen / Honig / Nutella / frische Obstauswahl / 
Butter / pro Person ein gekochtes Ei / verschiedene Brotsorten / Brötchen /  
pro Person ein Glas Orangensaft und ein Becher hauseigener Kaffee 

p.P.19,50 
 
 
 
 
 
 
 

13,50 
 
 
 
 

p.P.17,80 



 

 Unsere Frühstücksvariationen 

Frühstück „Silvana“ 
Kroscher Bacon / kleine Rostbratwürste / Roastbeef / Backed Beans in 
Tomatensoße / French-Toast / Kräuterrührei, oder Omelette / gebratene Chorizo / 
Geflügelsalat / Oliven / Butter / verschiedene Brotsorten / Brötchen / 
ein Becher hauseigener Kaffee      
 
Frühstück „American Style“ 
4 Pancakes mit Ahornsirup, oder Puderzucker / frische Obstauswahl /  
pro Person ein Glas Orangensaft und ein Becher hauseigener Kaffee 
 
Frühstück „Mike“ 
Gemischte Käse- und Wurstspezialitäten / Roastbeef / Geflügelsalat /                    
ein gekochtes Ei / verschiedene Marmeladen / Obstauswahl / Honig / Butter /          
2 Brötchen / 2 Scheiben Landbrot / ein Becher hauseigener Kaffee 

13,80 
 
 
 
 
 

9,50 
 
 
 

12,80 

 

Gerne können Sie sich auch Ihr Wunsch-Frühstück selbst zusammenstellen.                                
Unsere Kleinen Gäste werden zu allen Speisen gesondert berechnet.                                            

Möchten Sie nur ein halbes, belegtes Brötchen? Kein Problem, sprechen Sie uns gerne an. 



 

 Unsere Mittagsgerichte von 11.00-15.00 Uhr 

Roastbeef „rosa“ kalt serviert / Remoulade / Bratkartoffeln / Salatbeilage  
 
Sauerfleisch „hausgemacht“ / Remoulade / Bratkartoffeln / Salatbeilage  
 
Schnitzel „Wiener Art“ / Bratkartoffeln / Gurkensalat 
      
Schnitzel „Jäger Art“ / Champignonrahmsauce / Bratkartoffeln / Gurkensalat 
    
Hähnchenbrustgeschnetzeltes / Champignons / gemischtes Gemüse / Bandnudeln
   
Kartoffel-Basilikumrösti / Ratatouille-Gemüse / (vegan)    
    
Großer gemischter Salatteller / Kräutervinaigrette / Baguettebrot 

• Mit Hähnchenbruststreifen 
 

13,50 
 

9,50 
 

9,50 
 

10,50 
 

9,50 
 

8,50 
 

6,00 
9,50 

 

 



 

Wochenspecials vom 05.05.2021-09.05.2021 
 
Großer gemischter Salatteller / Kräutervinaigrette / Erdbeeren /                                    
gebratener Spargel / Landschinken / Baguettebrot 
 

Clubsandwich / Hähnchenbrust / Eisbergsalat / Tomate / Gurke / hausgemachte 
Sauce / Bacon / Spiegelei / Kochschinken / gemischter Beilagensalat 
 
Portion deutscher Spargel / Salzkartoffeln / zerlassene Butter, oder                 
Sauce Hollandaise 

• Mit Schnitzel „Wiener Art“ 
• Mit Katenschinken 
• Mit Rumpsteak aus Schleswig-Holstein 
• Mit Lachsfilet 

 
Gebratener Spargel / Kirschtomaten / Pesto / Bandnudeln / Parmesan 

€ 
 

12,50 
 
 

11,80 
 
 

13,50 
 

17,50 
18,50 
20,50 
19,50 

 
12,50 

 

 

 



 

Hausgemachte Torten und Kuchen 

Freuen Sie sich über hausgemachte Torten und Kuchen. 

Die Aktuelle Auswahl erfragen Sie bitte bei unserem Servicekräften, 

oder machen Sie sich selbst ein Bild an unserem Tortenbuffet. 

Stück Torte  3,50 € 

Stück Kuchen  2,80 € 

Gerne können Sie sich bei uns auch eine ganze Torte abholen. 

Bestellungen hierfür bitte 3 Tage im Voraus. 

Sollten Sie einen bestimmten Wunsch haben, so sprechen Sie uns gerne an. 

Preis für eine ganze Torte: 30,00 € 

 

 

 



 

 Mineralwasser, Softgetränke, Säfte & Flaschenbiere 

Fritz Cola 
Fritz Cola Stevia/Light 
Fritz Mischmasch 
Fritz Orange 
Fritz Zitrone 
Fritz Melone 
 
Fritz Bio Traubenschorle 
Fritz Bio Apfelschorle 
Fritz Bio Rhabarberschorle 
 
Thomas Henry Bitter Lemon 
Thomas Henry Ginger Ale 
Thomas Henry Tonic Water 

0,33l   2,80 
0,33l   2,80 
0,33l   2,80 
0,33l   2,80 
0,33l   2,80 
0,33l   2,80 

 
0,33l   3,00 
0,33l   3,00 
0,33l   3,00 

 
0,2l   2,50 
0,2l   2,50 
0,2l   2,50 

 
 

 Acqua Morelli „sprudel,oder still“ 
 Acqua Morelli „sprudel oder still“ 
 
  
 Granini Orangensaft 
 Granini Apfelsaft 
 Granini Bananensaft 
 Granini Kirschsaft 
 
 
 Veltins Pilsener 
 Veltins Pilsener „alkoholfrei“ 
 Maisels Weisse „naturtrüb“ 
 Maisels Weisse „alkoholfrei“ 

0,25l   2,20 
0,75l  5,80 

 
 

0,2l   2,50 
0,2l   2,50 
0,2l   2,50 
0,2l   2,50 

 
 

0,33l  2,80 
0,33l  2,80 
0,5l   4,50 
0,5l   4,50 

 
 

 

 



 

 Heißgetränke, Secco & Weine 

Tasse Kaffee 
Becher Kaffee 
Espresso 
Doppelter Espresso 
Espresso Macchiato 
Cappuccino 

2,20 
3,20 
2,00 
3,00 
2,50 
2,80 

Milchkaffee 
Latte Macchiato 
Heiße Schokolade 
Chai Latte 
Heiße Schokolade 
Glas Tee 

3,50 
3,50 
3,00 
3,00 
3,00 
2,80 

Für unsere Kaffeespezialitäten verwenden wir ausschließlich unsere eigenen FR-Kaffeebohnen. 

 

2020er Blanc de Noir, trocken, Pfalz, Deutschland, FR-Eigenmarke-weiß  0,2l 5,00 

2020er Spätburgunder Spätlese, trocken, Pfalz, Deutschland, FR-Eigenmarke-rot 0,2l 5,50 

2020er Blanc de Noir, Secco, feinherb, Pfalz, Deutschland, FR-Eigenmarke-Secco 0,1l  4,00 

„Aperol Spritz“ / Aperol / Secco / Mineralwasser / Orange    0,2l 6,00 

„Wilde Marie“ / Lillet / Schweppes Wild Berry / Secco / frische Beeren   0,2l 6,00 

 


